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AIKIKAI MILANO - DOJO FUJIMOTO

Scuola affiliata all'Associazione di Cultura Tradizionale Giapponese Aikikai d'ltalia - Ente Morale (D.P.R. luglio 1978 n. 528)

9 -10 MAGGIO 2015

Seminario di studio di armi (jo — bokken) diretto da:

FOGLIETTA ROBERTO 6° DAN e TRAVAGLINI ROBERTO 6° DAN

Il seminario si svolgera presso il centro sportivo
SAINI in VIA CORELLI 136 a MILANO

PROGRAMMA
SABATO 9 ore 15:00 - 16:15 Iscrizioni
ore 16:30 - 19:00 Lezione
DOMENICA 10 ore 9:30-12:00 Lezione
ore 14:00 - 16:00 Lezione

Quota di iscrizione: € 40 (studenti fino a 26 anni € 25)
Solo Sabato: € 25 (studenti € 15) - Solo Domenica: € 30 (studenti € 20)

La pratica si svolgera su pavimento di legno. Si consiglia di munirsi di calzature.

Prenotare pernottamento c/o AIKIKAI MILANO scrivendo a segreteria@aikidofujimoto.it

COME ARRIVARE AL CENTRO SPORTIVO “SAINI”

In auto: arrivando dalla tangenziale est uscire a LINATE, direzione AEROPORTO. Imboccare la
circonvallazione IDROSCALO e seguire indicazioni per “Parco esposizione di NOVEGRO”.
La strada diventa via CORELLI. Il SAINI si trova sulla sinistra.

Con mezzi pubblici: dalla stazione CENTRALE prendere il METRO linea VERDE direzione GESSATE
0 COLOGNO. Scendere a PIOLA, prendere il BUS 90 0 91 e scendere in piazzale SUSA. Da li
prendere il BUS 38 che fa capolinea davanti al SAINI. Oppure da via TONALE (alle spalle della
stazione Centrale) prendere il BUS 90 0 91 e scendere in piazzale SUSA.

Poi il BUS 38 che fa capolinea davanti al SAINI.

Per ulteriori informazioni: segreteria Aikikai Milano
Lun e Mar e Mer ¢ Gio ® Ven : 16:00 — 20:00
Tel. 022896939
email: segreteria@aikidofujimoto.it  http://www.aikidofujimoto.it



